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SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPIT “GRIGORE ALEXANDRESCU, cu sedind in
str. lancu de Hunedoara ne. 30-32, Sector 1, BUCURESTI in conformitate cu prevederile H.G. nr,
[336:2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierel persomaluli
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, organizeaza concurs pentru acuparea pe perioada
nedeterminata wnor posturi vacante corespunzatoare funciiilor contractuale de executie, dupa cum urmeaza:

- | post de medic primar confirmai in specialitatea anestezie si terapie intensivi din cadral Seetiof
ATL;

- | post de medic specialist confirmar in specialitatea anestezie si terapie intensiva din cadrul Secrief
AT

- 1 past de medic specialist confirmat in specialitatea anestezie si terapie intensivi din cadrul Sectiei
Newrochivurgie - Compartiment A.T.01;

- I post de medic specialist confirmat in specialitatea anestezie si terapie intensivi din cadrul
Compartimentului de Angiagrafie si Cardiclagie Interventionala

Fenlri a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidatii trebuic =i indeplineasca
urmidtoarele condifii generale, conform art. 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin HotBrirea Guvernului
nr. 1336/2022:

Conditii generale de participare la coneurs :
i) are cetifenia romind sou cetdfenia unui alt stat membra al Uniunii Europene, a unui stat parte fa Acordul
privind Spaiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene:
b} cunoagte limba roménd, scris 51 vorbit;
¢} are capacitate de muned in conformitate cu prevederile Legli nr, 2302003 - Codul mungii, republicatd, cu
madilichrile si completirile ulterioare;
d) are v stare de sindlate corespunziitoare postului pentru care candideazs, atestatd pe baza adeveringei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
¢) indeplinegte conditiile de studii, de vechime in specialitate s, dupd caz, alte condifii specifice potrivit
cerilelor postului scos la concurs;
fi nu a fost condamnatd definitiv pentru sivirsirea unei infraciiuni contra securitdfii nationale, contra autoritat,
contra umanitijii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitied,
infractiuni savirgite cu intenfle care ar face o persoand candidata la past incompatibild cu exercitares functiei
contractuale pentru care candideszd, cu exceptia situatiel Tn care a intervenit reabilitarea;
) nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisi exercitares dreptului de a ocupa funciis, de
a exercita profesia sau meseria ori de a desfsura sctivitaten de care s-a folosil pentru sivirgirea infractiunii sau
faja de aceasta nu s-a luat mésura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei funclii sau a exercitirii unei profesii;

bt} oy o comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 11B/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la perseanele care au comis infractivni sexvale, de exploatare 8 unor persoane sau asupra
minorilor, precum §iopentru completares Legii nr. T6/2008 privind organizaren si functionarea Sistemuluj
Nationz! de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterivare. pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1)
lit. h).
Conditii speeifice de participare la concurs pentry postul de medie primar in specialitaten

anestezie si terapic intensivas

- diplomd de licenta

- diploma de bacalaureat




- certiticat de specialist/primar

- vechime minim 5 ani ca medic specialist in specialitates postului

- certificatul de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs
- asigurare de malpraxis

Londitii specifice de participare la concurs pentru posturile de medie specialist in specialitatea
anestezie si terapie intensiva:

- diplomi de licenia

- diplomi de bacalaureat

- stagiu de rezidenfial terminat

- certificat de specialist

- certificatul de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs

- asigurare de malpraxis

Candidatii vor depune dosarele pentru inscriers la concurs la Serviciul R.UMN.0.5. o] spitalului incepand cu
data de 31102027 pana la data de 13.10.20923 ora 12,00, daia limita de depuinere a dosarelor, in intervalul
e, asifel:

Luni - Joi infre orelp 07 30 - 10,00 5§ 13,00 -14,30;
Vineri intre orele 07,30 - 10

Dosarele de inscriere trebuie sa conting urmatoarele documente;

&) tormuiar de inscriere

by copia de pe diploma de licent

¢} certificatul de speciglist/primar

d} copie a cedificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

e} dovadainscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la art. 455 alin. (1)
lit. &) sauf), laart, 541 alin, (1) lit. d)sane), respectiv laart. 628 alin. (1) it d) =au &) din Legea nr.
Y5/2006 privind reforma in domeniul sindtagii, republicatd, cu modificarile si completivile ulterioare, ori cele de
la art. 39 alin. (1} lit. ¢} sau &) din Legea nr, 4602003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biclog si
chimist, infiintarea, organizarea si funciionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul
sanitar din Romdnia;

fi zcte doveditoare pentru calcularea punctajului previizut in anexa nr. 3 la ordin:

g) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe carieru] judiciar;

f) certificatul de integritate comportamentzld din care s refas? ¢d nu s-au comis infractiuni prevazute la art. |
alin, {2} din Legea nr. 1182019 privind Registrul nafional automarizat cu privire la persoanele care au comis
infraciiunt sexuale, de exploatare a unor persoane sau ssupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr.
TO/2008 privind organizarea si funcfionares Sistemului National de Date Genetice Judicizre, cu modificdrile
ulterioare, pentru candidafii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de Tnvitimant, sintaze san protectie
socialil, precum gi orice entitate publicd sau privatd a clrei activitate presupune contactul direct eu copii,
persoane in varsil, perscane cu dizabilitsfi sau alte categorii de perscane vulnerahile ori care presupune
examinarea fizich sau evaluarea psihologicd a unel persoane;

1) adeveringd medicald care s ateste starea de sinftate corespunzitoare, eliberata de citremedicul de familie al
candidatului sau de catre unitifile sanitare abilitate cu el mult 6 loni anterior derularii concursului:

1) copia actulul de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, poteivit legii, aflate in termen de
valabilitate;

k) copia certificatului de casatorie sau & altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupd coz;

1} curriculum vitag, model comun european,

m) chitan{d taxd de concurs de 150 fei.

Documentele previzute de la lit e 5i ) sunt valabile 3 Juni si se depun la dosar in termen de valabilitate.

Copiile de pe actele mentionate vor §i prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor
cuoaeesien.




Dosarele de insericre vor N depose in voluom complet, personal pana la data limita, respectiv 13.11,2023,

Py ]

NLU se admit completari ulterioare termenului de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse,

L= ELrT.

Candidatul declarat admis la selectiz dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspunders ca nu
are antecedente penale, sre obligatia de-a completa dosarul de corcurs cu originalul cazierulul judiciar, ce! mai
tarziu, anterior datel de desfasurare a primei probe a concursului,

Probele de concurs se vor desfasura la sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPIT
“GRIGORE ALEXANDRESCU * din sir. funcu de Hunedoara nr, 30-32 sector 1 BUCURESTI, astfel:

* Depunerea dosarelor de concurs in perioada 30102023 - 13,11,2023 pana la ora 12,00;

*  Belectia dosarelor candidatilor 14.11.2023 - 15.11.2023;

*  Afisarea rezultatelor la selectia dosarelor 16.11.2023 ora 12,00

= Contestatiile la rezultatele selectiei dosarelor se depun pana la data de 17,11.2023 ora 12,00;

*  Aflisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 20011.2023 ora 12,00;

*  Proba serisa in data de 22.11.2023 ora 09,00;

*  Afisarea rezultatelor obtinute la proba serisa 23.11.2023, ora 12,00

= Contestatiile la vezultatele probei serise se depun pana la data de 24,11,2023, ora 12,00;

*  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba serisa 27112023, ora 12,00;

«  Proba clinicd/practica in data de 28.11.2023, ora 09,00;

*  Ahsarea rezultatelor obtinute la proba clinich/practica 29.11.2023, ora 12,00;

+  Contestatiile 1a rezultatele la proba elinic/practicd se depun pana la data de 04.12.2023, ora
12,00

*  Afisarea rezullatelor la contestatiile depuse la proba elinied/practica 05.12.2023, ora 12,00;

«  Afisarea rezultatelor finale 006.12.2023, ora 12,00,

Pentru liecare proba a coneursului punctajul este de maxim 100 puncte.
Pentru a fi deelaratii admisi, candidatii trebuie sa obtina la ficcare proba minimum 50 de puncte.

Promovarea probel scrise este obligatoric pentru sustinereg urmatoarei probe.

Sunt declarari admisi la proba serivd si la preba clivicdpracticd candidarii care au obtinut minimun
FU pincie.

Orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurares concursului se
publica prin afizsare la sediul unitatii,

TEMATICA:

Pentru postul de medie primar in specialitatea anestezie si terapie intensivii:
1. Séngerdrile gastrontestinale acute,

2. Pancreatita acuth.

1. Insuficienta hepatich.

4. Politraumatisme

3. Traumatisme cranio/cerebrale.

6. Traumatisme toracice.

7. Traumatisme medulare

8. Traumatisme abdominale sl pelvine.

Y. Traumatisme maxilofaciale §i ale ciilor respiratorii superioare,
0. Arsur.

11. Terapia intensiva a donatorului de organe,

1 2. Terapia intensiva g transplantului de organe (rinichi, cord, ficat).
|3. Terapia intensiva post chirurgicald cardines.

14. Terapia intensiva post chirurgicald abdominalia.

13 Intectiile in terapia intensiva chirurgicald,




14, Infectiile intraabdominale.

17, Injuriile pulmonare acute si sindromul de detresd respiratorie acutd,
|8, Sindrom de disfunctii/leziuni organice multiple,

19, Infractul miocardic acut,

20 Aritmiile gi tulburlirile de conducere,

21. Bolile cardizce valvulare §i congenitale.

22, Insuficienta cardiach.

23. Socul cardiogen,

24. Crizele hipertensive,

23, Insuficienta respiratorie acutd,

26, Insuficienta respiratorie acutii in bolile pulmonare cronice obstructive.
27, Sindromul de detresal respiratorie acuti.

28, Astmul acut sever,

28, Infectiile pulmonare {pneumopatii comunitare severe, pneumopatii nosocomiale),
A Insuficienta renald acutd,

31, Terapia intensivd In insulicienta rerald cronica.

32, Starile de comi (endogene, exogene, accidente vasculare),

33, Accidente vasculare cerebrale acute,

34, Tulburari newromusculare in terapia intensiva,

35. Urgentete diabetice.

36, Diabetul insipid.

37. Sepsisul sever, socul septic.

38, Tergpia intensiva in bolile endocrine.

TEMATICA:

Pentru postul de medie specialist in specialitatea anestezie si terapie intensivi:
1. Fiziopatologia durerii acute i cronice (1, 2, 3, 4)

. Tehnici de snalgezie folosite in terapia durerii acute si cronice (1, 2, 3, 4)

. Analgetice centrale (morfinice) (1, 2, 3, 4)

. Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidiene (1, 2, 3, 4)

. somnul i anestezia (1, 2, 3, 4)

- substante sedative 5i amnestice i hipnotice (1, 2, 3, 4)

- Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)

- Absortia gi distribufia anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)

- Efectele respiratorii §i circulatorii ale anestezicelor inhalatordi (1, 2, 3, 4)

10. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)

11. Farmacologia protoxidului de azot (1, 2, 3, 4)

|2, Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, servolfluran, des fluran) (1, 2, 3, 4)

13. Fizica gazelor 5i vaporilor aplicatd la anestezia prin inhalatie (1,2, 3,4}

14, Fiziologia placii nevromuseglare (1, 2, 3, 4)

13, Substante cu netiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante §i nondepolarizante) {1, 2, 3.4)
16, Antagonigti ai curarelor (1, 2, 3, 4)

I7. Monitorizarea funciici neuromusculare (1, 2, 3, 4)

| 8. Droguri 5i boli care interfereazsi cu actiunea relaxantelor musculare (1, 2, 3, 4)

19, Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativii (1, 2, 3,4%
(colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, (-stimulante, (-blocante, ( 2-antagoniste, (-stimulante, (-blocante)
(1,2, 3. 4)

20, Consulul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale) (1, 2, 3, 4)

21. Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente {cardio-vasculare, pulmonare, renale, gastrointestinale,
hepatice, SNC, endocrine, hematologice) (1, 2, 3, 4)

22. Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice (1, 2, 3, 4)

23. Evaluares riscului operator $i anestezic (1,2, 3, 4)

24. Premedicitia (stop, substante, cii de administeare) (1, 2, 3. 4)
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25. Mentinerea libertipii ciilor respiratorii, masca laringiand, intubatia, traheald, traheostomi,. Sisteme
deumidificare si mucolizi (1, 2, 3, 4)

26. Supravegherea §i monitorizarca bolnavului in timpul anesteziei (1, 2, 3, 4)

27. Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie. menfinere, trezire, combinalii de substanie anestezice si
modalitdti de administrare) (1, 2, 3, 4)

28, Tehnici de anestezie inhalatorie (1, 2, 3, 4)

2%, Aparatul de anestezie (magina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare) (1, 2, 3, 4)

30. Ventilatie mecanicd intra-gnestezics (1, 2, 3, £)

31, Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei (1,2, 3, 4)

32, Incidentele st accidentele anestezie] generale (1, 2, 3, 4)

33, Perivada postanestezich imediata, Salonul de trezire (1, 2, 3, 4)

34, Farmaceclogia anestezicelor locale (1, 2, 3, 4}

33, Analgeticele morfinice utilizate Tn anestezia regionald (1, 2, 3, 4)

36, Tehnici de anestezic regionald (anestezia locald, anestezia regionald intravenoasa, blocaje de nervi
periferiei) (1, 2,.3, 4)

37. Blocaje de plex brahial (1, 2, 3, 4)

A8, Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural) (1,2, 3, 4)

39, Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ale tehnicilor de anestezie regionald (1, 2, 3, 4)
4}, Anestezia regionald la copii (indicatii, tehnicii, incidente, 5i accidente specifice) (1, 2, 3, 4)

41, Anestezia in ambulatoriu (1,2, 3, 4

42, Anestezia in chirurgia pediatrica (1, 2, 3, 4)

43, Anesteria in chirurgia de urgentd (soc stomae plin, hemorsgie etc) (1, 2, 3, 4)

44. Analgeria 5i anestezia in obstetricd. Reanimarea nou-niscutulud, Terapia intensivi a patologiei
obstreticale {1, 2, 3, 4)

45. Anestezia in neurechirurgie (1,2, 3, 4)

46. Anestezia la balnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari de ritm si conducere, cu
insuficien{ cardiacd ete) (1, 2, 3, 4)

47. Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonare (1, 2, 3, 4)

48. Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocring, hepatice, hematologice (1, 2, 3,4)

48 Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate) (3, 6)

50. Transfuzia de singe si fractiuni (3, 6)

31, Autotransfuzia (indicatii, tehnici) (3, 6)

52. Raspunsul neuroendoerin, metabolic si inflamator la agresiune (5, 6)

53. Modificari imunologice la bolnavul critic. Modalitigi imunomanipulare (3, 6)

54. Fiziopatologia general a std3ni de soc (5, 6)

a3, Jeul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament) (5, 6)

36. Socul traumatic (fiziopatologie, tratament) (5, 6)

a7, Juoeul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament) (5, &)

a8, Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrind (5, 6)

59, Infectie, sepsis, soc septic {cauze mecanisme) {3, 6)

60, Tratamentul socului septic {5, 6)

61, Solulii inlocuitoare de volum sanguin (5, 6)

62. Droguri cu acfiune cardiotonica st vasoactiva wilizste in starile de soc (3, 6)

63. Sindromul de disfunctii organice multiple {cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de organg) (5, &)
64, Tratamentul sindromuliui de disfunctii organice multiple (5, 6)

65, Controlul infectiei in terapia intensivi (3, 6)

66. Riscul de infectie la personalul medical in A T.1 (3, 6)

&7, Antibioterapla (5, 6}

68, Mutrifip parentald si enteralf (5, 6)

6%, Organizarea pencrald g sistemelor de medicing de urgengi (3, &)

70, Tehnici folosite in medicing de urgenyd (mijloace de transport medicalizat al unui bolnav critic,
evaluarea primary a unui balnav critic In afara spitalului, analgezia si sedarea bolnavilor eritici pe parcursul
unui transport medicalizat, tehnici de abord al cdilor aeriene 51 de ventilagie artificiala (5, al




71. Evaluarea primarz §i resuscitarea unui politraumatism (in afara spitsului i la sosirea in spital) (5,6)
72, Evaluarea secundara si transferul unui politraumatism (5, 8)

73. Terapia intensiva a traumatismelor cranio-cerebrale (5, 6)

4. Arsori (Terapia Intensivi in primele 72 de ore) (5, 6)

75. Oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic i advanced life support) (3, 6)

76. Accidente de submersie {5, 6)

7. Accidente prin electrocutare (5, 6)

/8. Anatomia $i Aziologia respiratorie (3, 6)

79. Evaluarea functionald respiratorie (5, 6)

RO Insuficienta respiratrie acutd (3, @)

Bl Injuria pulmonard acuti (ALI) - Sindromul de detresa respiratorie scutd {ARDS) (5, )

82, Mentinerea libertiifii cailor acriene (intubatia trahezld, traheatomia, intubatia traheals prelungitd vs,
trahcotomie) (3, &)

83, Insuficientd respiratorie cranicd acutizati (3, &)

84, Terapia intensivi in boall asmatica (5, 6)

85, Terapie respiratorie adjuvantd (3, 6)

86, Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparaturd, tehnici conventionale, moduri de ventilatie
tehnici nonconventionale) (5, &)

87. Tehnici de "Intdrcare” (5, 6)

88, Oxigenarea extracorporeald 3i eliminarea extracorporeald de COZ (5, £)

849, Echilibrul hidroelectrolitic gi acidobazie normal si patologic (5, 6)

90, Insulicicnia renald acutd {prerenali, renald intrinsecd, postrenald - obstructivi) (3, &)

1. Insuficienta renald cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva) (5, 6)

92, Metode de epurare extrarenald (5, 6)

83, Anestezia i terapia intensiva in transplantul renal (5, &)

94, Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia) (5, 6)

93, Terapia intensivi in hemoragiile digestive superioare (3, 6)

96, Terapia intensivE in ocluzia intestinala (5, 6)

7. Terapia intensivi in perforatiile acute ale tractului digestiv (5, 6)

98, Peritonitele postoperatorii (3, 6)

99, Pancreatita acutd (3, 6)

LG, Fistulele digestive externe postoperatorii (5, 6)

41 Insuficienta hepaticsi acuts (5, 6)

[02. Insuficienta hepatic cronicd si ciroza hepatica (3, 6)

103, Defecte acute de hemostazi (Trombocitopenia, CID, Fibrinolizi acutd) (5, 6)

104, Terapin cu anticoagulante, antiagrenante i terapia fibrinolitica (3, 6)

105, Edemul cerebral (tipurile de edern cerebral, cauze, mecanisme, disgnostic, monitorizare, tratament) {5, 6)
|06, Fiziologia gi fizopatologia termoreglirii (hipotermis indus# si accidentals, mijloace de control ale
echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric) (3, 6)

107, Stérile de coma {metabolice, traumetice, infectioase, tumori, vasculare - anoxice - ischemice, toxice
exogene) (5, @)

|08, Aspecte medicale 5i Jegale ale morgii cerebrale (5, 6)

109. Boala coranariand (forme clinice, diagnostic, tratament de urgentd, terapia intensiva a complicatiilor) (5, &)
110, Terapia intensivii in tulburarile de ritm si conducere {forme clinice, diagnostic, tratament) (5, &)

|11. Embelia pulmonard (diagnostic, tratament) (5, 6)

112, Hipertensiunea pulmonard i cordul pulmonar cronic (terapie intensivi) (5, a)

113, Suport cireulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculard) (5, 6)
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