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HEGIS THATURA

ANUNT (S5 o B2 00 82,

SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPH “GRIGORE ALEXANDRESCU, cu sediul in
str. fancu de Hunedogra nr. 30-32, Sector 1, BUCURESTI in confuormitaie cu prevederile H.G. nr.
13362022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea sl dezvoliarea carierei personalulni
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, organizeaza concurs peniru ocuparen pe perioada

nedeterminata pentrn wrmatoarele posiuri vacanie corespunzatoare functiilor contractuale de executie, dupa
CRERE LR

- 3 posturi de asistenfi medicall genervalist PL din cadrul Unitagii de Primive Urgenge.

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidatii trebuic =3 indeplineasci
urmétoarele condifii generale, conform art, 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotardrea Guvernului
nr. 1336/2022:

Conditii generale de participare la concurs :
a) are cetifenia romind sau cetffenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, & unui stat parts la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetijenis Confederatiei Elvetiene:
b) cunoaste limba romdnd, scris s vorbit;
c} are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. $33/2003 - Codul muncii. republicatd, cu
madifichrile si completdrile ulterioare;
d) are o stare de shndtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverinei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
el indeplinegte condijiile de studii, de vechime in specialitate i, dupad caz, alie conditii specifice potrivit
cerinfelor postului scos ls concurs;
f) nu & fost condamnatd definitiv pentru sivirgirea unei infractiuni contra securitajii najionale, contra autoritagii,
contra. umanitifii, infractiuni de corupfie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiel,
infractiuni sivirgite cu intentie care ar face o perscand candidatd la post incompatibila cu exercitarea functiei
contractizale pentru care candideazd, cu exceplia situajicl in care a intervenit reabilitarea;
g} nu executd o pedespsi complementard pein care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa functia, de
# exercite profesia sau meseria ori de a desfagurs activitaten de care s-a folosit pentru sdvirsirea infractiunii sau
fa# de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii:
hj nu a comis infractiunile previizute la art. 1 alin, (2) din Legea nr, 11872019 privind Registrul national
Automatizat cu privire la perspanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a vnor persoane say asupra
minerilor, precum $i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
Mational de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1)
lit. k.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de Asistent medical PL in specialitatea
generalisgti:

- diploma de absolvire a Scolii Sanitare Postliceale

- diploma de bacalaureat

- vechime minim & luni in specialitatea postului

- certificat membra QOAMGMAMR avizat si valabil |z dats concursului

- asigurare de malpraxis




Candidatii vor depune dosarele pentru inscriere la concurs la Serviciul R.UN.OLS, al spitalulud incepand cu
data de 26.02.2024 pana |a data de (8.0, 2024 ora 12,00, data limite de depunere a dosarelor, in infervalul
grar, asifel:

Luni - Joi intre orele 07,30 - 10,00 51 13,08 -14,34;
Vineri intre orele 07,30 - 10,00

Dosarele de inseriere trebuie sa conting urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs:

k) copia sctului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;

¢) copia certificatului de nagtere, a certificatului de ciisfitorie sau 2 alwi document prin care s-a realizal
schimbarea de nume, dupi caz;

d} copille documentelor care atestd nivelul studiilor §i ale altor acte care atestd efectuarea unor specializar,
precum gt copiile documentelor care stestd Indeplinirea condigiilor specifice ale postului selicitate de autoritatea
sdul institufia publicd, respectiv diploms de bacalaureat, diploma de absolvire a Scolii Sanitare Postliceale:

@) copia certificatului membru QAMGMAMR avizat si valabil la data concursului:

I} copie dupd asigurarea de malpraxis;

gt copia carmetului de muncd, a adeverinfei eliberate de angajator pentru pericada lucratd, care s ateste
vechimen in muncd si in specialitates studiilor solicitete pentru ocuparea postului;

h} certiticat de cazier judiciar sau, dupid caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

i) adeverinid medicald care sa ateste starea de sandtale corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de Tamilie al
candidatului sau de citre unitiile sanitare abilitate ¢u cel mult & luni anterior deruldri concursului:

i} certificatul de integritate comporamentald din care s& reiasd ¢ff nu s-au comis infractiuni previzute la art. |
afin, (2) din Legea nr. 1 18/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii
nr, 76/2008 privind organizarea $i funciionarea Sistemului Nagional de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invitimint, sinitate sau protectic
sociald, precum gi orice entitate public saw privatd a ciirei activitate presupune comtactul direct cu copii,
persoane Tn varstd, persoane cu dizabilitdfi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinares fizicd sau evaluarea psihologicd 2 unel persoane;

k) curriculum vitag, model comun eurepean,

I} chitan{il tax8 de concurs de 49 e,

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in original in vederes verificarii conformitatii copiilor
cu acestea.

Dosarele de inseriere vor fi depuse in volum complet. personal pana la data limita, respectiv 08,03,2024,
ora 12,00,

NUT se admit completari ulterioare termennini de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inseriere o declaratie pe propria raspundere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarziu, anterior datei de desfasurare a primei prebe a concursulud.

Frobele de concurs se vor desfasura la sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPIT
"GRIGORE ALEXANDRESCU * din str. lancu de Hunedoara nr, 30-32 secior | BUCURESTI, astfel:

Depunerea dosarelor de concurs in perioada 26.02.2024 - 08.03.2024 pana la ora 12,00;
Selectia dosarelor candidatilor 11.03.2024 - 12,03.2024;
* Alisarea rezultatelor la seleetia dosarelor 13.03,2024 ora 12,00;
*  Contestatiile la rezultatele selectiel dosarelor se depun pana la data de 14.03.2024 ora 12,00
*  Alisarea rezultatelor la contestatiile depuse Ia selectia dosarelor 15,03.2024 ora 12,00;
*  I'roba scrisa in data de 20003.2024 ora 09,00;




«  Afisarea rerultatelor obtinete la proba serisa 20032024, ora 12,00;

«  Contestatiile la rezultatele probei serise se depun pana la doata de 22032024, ora 12,005

«  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba scrisa 25.03.2024, ora 12,104

«  Proba interviu in data de 26.03.2024, ora 09,00;

«  Afisarea rezultatelor obtinute la proba de intervia 27.03.2024, ora 12,00;

«  Contestatiile la rezultatele la proba de interviu $e depun pana la data de 28.03.2024, ora 12,00;
+  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba de fnteviu 29.03.2024, ora 12,00,

«  Afisarea rezultatelor finale 01042024, ora 12,00.

Pentru fiecare proba a concursuloi punctajul este de maxim 100 puncte.
Pentru a i declaratii admisi, candidatii trebuie sa obting la fiecare proba minimum 50 de puncte.

Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea wrmatoarel probe,

Sunt declarati admisi la proba serisa si la proba de Intervin candidatii care au obtinut mininium 50
puncie,

Orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii.

BIBLIOWGRAFTE :

Pentru ocuparea posturilor de asistent! medicali generalisti (PL):

- Urgente medico-chirurgicale sinteze de L. Titircs . Ed. 2007,

- Ingrijirea omului bolnav $i a omelui snatos de F. Chiru gi G. Chiru . Ed. CISOM 2001;

. Medicind intern@ pentru cadre medii de C. Borundel;

. Puericultura g1 pediatrie de E. Chitimia si V. Mihdescu. BEd, INFO-TEAM 19497

- Legea 282/5 octombrie 20035, privind organizarea activititil de transfuzie sanguind, donarea de sings
si componente sanguine de origine umand, precum gi asigurarea calitifii si securitifii sanitare, in vederea
utilizrii lor terapeutice, republicatd, cu modificarile si completarile ultericare;

6. Ordinul M.S. Nr. 1101/2016, publicat in M.O. partea I nr. 791/07.10.2016 privind aprobarea
Naormelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentel medicale in unitagile sanitare;

7. Legea or, 46 din 21 fanwvarie 2003 privind drepturile pacientului, cu modificirile si completarile
ulterioare;

8. Ordinul M.5. Kr. 14 10/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pagientului nr, 46/2003, , publicat in Monitorul Oficial ne. 1009 din 15 decembrie 2016;

9, 0.ULG, nr, 1442008 - Ordonanta de urgenjd privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasd 3i a profesiei de asistent medical, precum si orpanizaren si funciionares
Ordinului Asistengilor Medicali Generalisti, Moaselor 5i Asistentilor Medicali din Roménia;

1. Legea Nr, 278 din 12 noiembrie 2015 pentru medificarea si completares Ordonantei de urgentd a
Guvernului nr. 14472008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moas sia
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si funciionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistengilor Medicali din Roménia;

L Codul de eticd 5i deontologie al asistentului medical generalist, al moayel 51 al asistentuloi
medical din Romdnia, adoptat prin Hotardrea Adundrii generale najionale & Ordinului Asistenjilor Medicali
Cieneralists, Moaselor si Asistenjilor Medicall din Romédnia nr.2/9 fulie 2009, publicati in Monitarul Oficial,
partea I, nre, 360 din 12 august 2009, cu moditicarile si completarile ulterioare;

12. Ordinul M.5. nr. 1226/2012, publicat in Monitorol Oficial partea [ nr. 855/18.12.2012 pentry
aprobares Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei
de culegere & datelor pentru baza najionald de date privind deséurile rezultate din activititile medicale;

13. Ordinul MS nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practichi pentru
asistenli medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial nr. 669 din 31 octombrie 2013

|4, Ordinul M5 nr, 1761/ 03 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,

dezinfectia §i sterilizarea n onititile sanitare publice i private, evaluares eficacitifii procedurilor de curdtenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfiectia méinilor in functie de
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nivelul de rise, precum si metodele de evaluare a derulrii procesului de sterilizare gi controlul eficientei
acestuia.

TEMATICA :
Pentru ocupares posturilor de asistenti medicali generalisti (PL1:
I lngrijirnn omului bolnav si o omului sdindtos
l. Administrarea medicamentelor pe cale orald, respiratorie, rectald, percutanatd
2. Injectiile
1. Pertuziatranstuzia
1. Sonde, spalaturi, clisme
5, Punciii; venosd, toracentezd, punciie articulard, peritoneald, lombara
6, Recoltsrea produselor hiologice si patologice
7. Ingrijirea pre- sl postoperatorie
8. Interventii de urgentd
G, Pregitirea pacientulun pentru tomografie computerizati
10, Valord medii normale ale analizelor de laborator
11, Nevoia de a menfine temperatura corpului in limite normale
|2, Evaluarea pulsului $i a tensiunii arteriale
|3, Supravegheres pacientulul cu drena) pleural
II.  Medicina internd pentru cadre medii
Supravegherea bolnavului la pat
Diagnosticul si tratamentul febrei
Bolile aparatului respirator
3.1 Motiuni de anatomie
3.2 Notiuni de fiziologie
3.3 Notiuni de semiologic
3.4 Faringitele acute
3.5 Laringitele
3.6 Brongita
3.7 Emfizemul pulmonar
3.8 Astmul brongic
1.9 Pneumaonia pneumococic
1.10 Bronhopneumonia
3.11 Chistul hidatic pulmonar
3,12 Preumotoraxul
3.13 Pleureziile
3,14 Swafilococia pleuropulmonars
3,15 Insuficienta respiratorie acutf
4, Bolile aparatului cardio-vascular
4.1 Notiuni de anatomie
4.2 Mofiuni de fiziclogie
4.3 Mofiuni de semiologie
4.4 Bolile pericardului
4.5 Bolile congenitale ale inimii
4.6 Tulburérile ritmului cardiac
4.7 Bolile arterelor coronare — cardiopatiile ischemice
4.8 Socul
4.9 Sincopa st leginul
4,10 Bolile venelor
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5. Bolile aparatului digestiv
5.1 Notiuni de antomie si fiziologie
3.2 Notiuni de semiclogie
5.1 Stomatitels
5.4 Refuxul gastro-esolagian
5.5 Gastritele
2.6 Enterocolita aculd
5.7 Sindromul diareic
5.8 Constipajia
5.9 Sindromul de malabsorbtie
5,10 Obstrucpia intestinal i
5.11 Bolile peritoneului — Peritonitele
&, Buolile aparatului urinar
6,1 Notiuni de anatomie
6.2 Nofiuni de fiziologie
6,3 Notiuni de semiologie
6.4 Sindromul nefotic
6.5 Infectin urinard joasi — cistita acutd
0.6 Infectia urinacd inalti — pielonefrite
6.7 Insuficienta renald acuti
.8 Litiaza
7. Bolile sngelui 5i ale oganelor hematopoictice
7.1 Anemiile
7.2 Leucemii gi limfoame
7.3 Sindroame hemaoragice, Trombocitoperii. Coagulopatii
7.4 Coagulares intravasculard diseminatd
&. Bolile de nutritic
£.1 Diabetul zaharat
£.2 Hipoglicemiile
9. Wotiuni de neurologie
9.1 Notluni de antomie $i fiziclogie
9.2 Notiuni de semiologic
9.3 Sindroame vasculare cercbrale
9.4 Baolile infecfioase ale sistemului nervos
.5 Comele
1L Puericultura si pediatrie

Caopilul prematur, dismatur si copilul postmatur
MNotiuni de crestere i dezvoltare la copilul sindtos pe etape de viirsta
Alimentatia sugarului

Led B3 e

Alimentatia nateral i
Alimentatia artificiala
Alimentajia mixtd
Atribufiile asistentilor medicali in ingrijires copilului bolnav
Mallormatii congenitale care necesith intervenjie chirurgicald de urgengi
Rahitismul
Sindromul de deshidratare acuta
leserele la copil
%, Bronsiolita
10, Convulsiile
1. Hidrocefalia
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12, Tuberculoza la copil

13, Rujecla

14, Scarlating

15. Varicela

16, Mononucleoza infectioasid
IV, Urgente medico chirurgicale
Urgentele aparatului respirator
Urgentele aparatului cardiovascular
LUrgenjele abdominale
Intoxicatiile acute exogene
LIrgenfale storinolaringologice
Socul
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Urgenjele datorate agentilor fizici s chimic

V. Nofiuni privind organizarea activitdiii de transfuzie sanguing, donarea de singe si componente
sanguine de origine umani, precum si asigurarea calititii si seenrititii sanitare, in vederea utilizgirii lor
terapeutice;

VI Nofiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei
medicale in unitdtile sanitare;

VIL  Notiuni privind drepturile pacientului;

VI, Notiuni privind exercitares profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moash si a
profesiei de asistent medieal, precum si organizarea si functionarea Ordinulni Asistentilor Medicali
Generaligti, Moaselor si Asisten{ilor Medicali din Romdnia;

IX. Notiuni privind Codul de eticd si deontologic al asistentolui medical generalist, al moasei si
al asistentului medical din Romania;

X. Notiuni privind gestionarea deseurilor rezultate din activitifile medieale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale;

XL Netiuni privind procedurile de practici pentro asistenti medicali generalisti;

XIL Nofiuni privind curdtares, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private,
evaluarea eficacitifii procedurilor de curiienie si dezinfeetie efectuate in cadrul acestora, procedurile

recomandate pentru dezinfectia minilor in funetic de nivelul de rise, precum si metodele de evaluare a
derulirii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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