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SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPIl “GRIGORE ALEXANDRESCU®, cu sediul in
siv, lancw de Hunedoara nr, 30-32, Sector |, BUCURESTI in conformitate cu prevederife H.G. nr. 1336/2022
perirn aprobarea Regulamentului-cadrn privind organizarea si degvoltarea carierei personalului contractual
iine sectovul bugetar plarit din fondari publice, organizeaza concurs pentra ocuparea pe perioada nedeterminati
periri armatoarele posturi vacante corespunzatoare functiffor comtracinale de executie, dupa cum wrmeaza:

= I post de asistent medical principal generalist PL din cadral Uniragii de Primive Urgenge;
= 2 posturi de asistenti medicali genervalisti PL din cadrad Unitigii de Primive Urgenfe;
- & pasturi de asistengi medicali debutangi generalisti PL din cadral Unitifii de Primire Urgenge.

Pentru a ocupa un post contractusl vacant sau temporar vacant candidatii trebuie sa indeplinéasca
urmdtoarele conditii generale, conform art. 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr,
1336/2022;

Conditii generale de participare la concurs
i) are cetdjenia romdnd sau cetitenia unul alt stat membru al Unjunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind
spafiul Economic European {SEE) san cetitenia Confederatiei Elvetiens;
b} cunoagte limba romfing, seris i vorbit;
¢} are capacitate de mupch in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul _muneii, republicatd, cu
mirdifichrile 5i completdrile ulterioare;
d) are o stare de sdnhtate corespunzitoare postulut pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
e} Indeplineste conditiile de studif, de vechime In specialitate si, dupd caz, alte condijii specifice potrivit cerinjelor
postului scos la concurs;
Fy nu a fost condamnatdt delinitiv pentru svérsirea unel infractiuni contra securitatii nafionale, contra autorititii,
contra umanitdtit, infracfiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infAptuirii justitiel,
infraciiuni savirgite cu intenfie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitares funcfici
contractizale pentru care candideazd, co exceptia situatiei in care a intervenit reabilitares;
) nu executd o pedeapsd complementardl prin care i-n fost interzisd exercitares dreptului de a ccupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desfiigura activitatea de care s-a folosit pentru shviirgires infractiunii sau fata
ihe aveasta nu s-a luat masura de sigurantii a interzicerii ocupdnii unei funelii sau a exercitisli unet priofesii:
h} nu a comis infraciiunile previzute la art 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
autoimatizal cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau ssupra
minoriion, precum g pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i lunclionarea Sistemului Mational
de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterivare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit, h}.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de Asistent medical principal PL, in
specialitates generalist:

- diploma de absolvire a Scolii Sanitare Postliceale

= diplomd de bacalaureat

- vechime minim 3 ani in specialitatea postului

- vertificatul/adeveringa care atestd promovare & examenului de grad principal

- certificat membru OAMGMAMR avizat si valabil la data concursului

- asigurare de malpraxis




Conditii specifice de participare la concurs pentru posturile de Asistenti medieali PL in specialitatea
gencralisti

- diplom de absolvirea Scolii Sanitare Postliceale

- diploma de bacalaureart

- vechime minim & luni in specialitatea postului

- certificat membru OAMOGMAMR avizat §i valabil la data concursului

- asigurare de malpraxis

Conditii specifice de participare la coneurs pentru posturile de Asistenti medieali debutanti PL in
specialitatea generalisti:

- diplomi de absolvire a Scolii Sanitare Postliceale

- diplomi de bacalaureat

- certificat membru OAMGMAMR si/sau adeverintd de membru-al OAMGMAMR pentro

participare la concurs
- asigurare de malpraxis
- [ird vechime in specialitatea postulud

Candidatii vor depune dosarele pentru inseriers la concurs la Serviciul RUMN.OS. al spitalului incepand cu
data de 30,69, 2024 pana lz data de 1L 10.2024 ora | 2,00, data limita de depuanere a dosarelor, in intervalul orar,
axtfel:

Lunii = Jol intre orele 67, 30 - 10,00 si 13,00 -14,30;
Vineri intre orele G730 - 10

Dosarele de inseriere trebuie sa conting nrmatoarele documente:

a) formular de Tnscriere la concurs;

b} copia actulul de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabiljtate;

c copia certifieatulul de nagtere, a certificatului de casitorie sau & altui document prin care s-a realizat schimbarea
de nume, dupd caz;

d} copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuares unor specializan, precum
g1 copiile documentelor care atestd indeplinires conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritstes sau
institutia publicd, respectiv diploma de bacalaureat, diploma de absolvire & Scolii Sanitare Postliceale:

e} copia certificatului membru OAMGMAMR avizat si valebil la duta concursuluj:

[l copie dupd asigurares de malpraxis;

£) copia carmetului de munc, a adeveriniei eliberate de angajator pentru perioada lucrath, care 53 ateste vechimea
in muncd i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupl caz, extrasul de pe cazierul judiciar:

i) adeverinid medicald care s ateste starea de sdnitate corespunzatoare, eliberatd de ciitre medicul de familie al
candidatului sau de ciitre unitdyile sanitare abilitate cu cel mult & luni anterior derulirii concursului;

i) certificatul de integritate comportamentald din care s& reiasi ci nu s-au comis infraciiuni previzute la art 1 alin,
(2) din Legea nr, 118/2019 privind Registrul national sutomatizat cu privire la persoancle care au comis infractiuni
sexvale, de explostare a unor persoane sau asupra minorilor, precums $i pentru completarea  Legii
nr. 76/2008 privind organizares §i functionarea Sistemului National de Date Genetjce Judiciare, cu modificarile
ufterioare. pentru candidagii inserisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sdinftate sau proteciie
sociald, precum si orice entitate publicd spu privatd a chrei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane
in virsth, persoane cu dizabilitali sau alte categorii de perscane vulnerabile ori care presupune examinarea [izica
sau evaluarea psihologicd a unei persoane:

K} eurriculum vitag, madel comun european.

L} chitantd taxd de concurs de 40 led,

Copiile de pe actele mentionate vor i prezentate si in original in vederes verificarii conformitatii copiilor cu
aeesten. -




Dosarele de inseriere vor [ depuse in volum eomplet, personal pana la data limita, respectiv L2024, ora

12,00,
el oy
NLU se admit completari ulterioare termenului de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse,

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus fa inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarziu, anterior datel de desfasurare a primei probe a concursului.

Probele de concurs se vor desfasura la sedinl SPITALDT CLINIC DE RGENTA PENTRU COPH
“GRIGORE ALEXANDRESCU * din sir. fancu de Hunedoara nr. 30-32 sector | BUCURESTI, astiel:

«  Depunerea dosarelor de eoncurs in pericada 300092024 - 11.10.2024 pana la ora 12,00;
»  Selectia dosarelor candidatilor 14.10.2024 - 15, 10.2024;

«  Afisarea rexoltatelor la selectia dosarcelor 16,10.2024 ara 12,0H);

«  Contestatiile la rezultatele selectici dosarelor se depun pana la data de 17102024 ara 12,00;

*  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 181002024 ara 12,00;

*  Proba serisa in data de 22.10.2024 ora 09,00;

*  Afisarea rezultatelor obtinute la proba serisa 23, 1002024, ora 12,00;

«  Contestatiile la rezultatele probei serise se depun pana la data de 24,10.2024, ora 12,00;

*  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba serisa 25, 10,2024, ora 12,00;

*  Proba interviu in perioada de 2R.10.2024, ora 09,00:

»  Afisarea rezultatelor obtinute la proba de intervin 30.10.2024, ora 12,00;

»  Contestatiile la rezultatele la proba de interviu se depun pana la data de 31.10.2024, ora 12,00;
» Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba de inteviu 01112024, ora 12,00;

*  Afisarea rezultatelor finale 04.11.2024, ora 12,00.

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 puncte.
Pentro a fi declaratii admisi, candidatii trebuie sa obtinag la fieeare proba minimum 50 de puncte.

Promovaren probei scrise este obligatorle pentry sustinerea urmatoarei probe.

Sunt decloradl adwisi la proba scrisa si la proba de intervia candidatii care aw obtinud minimun 50
prncte.

Oirice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizares si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii,

BIBLIOGRAFILE :

Pentru ocuparea posturilor de asistent medical principal generalist (PL), de asistenti medicali generalisti
(I*L) 51 de asistenti medicali debutanti generalisi (PL):

1. Urgente medico-chirargicale sinteze de L, Titired . Ed. 2007;
- Ingrijirea omului bolnav 3i a omului sanatos de F. Chiru i G, Chiry . Ed. CISOM 2001:
. bedicind internd pentru cadre medii de C, Borundel:
. Puericultura $i pediatrie de E. Chitimia si V. Mihiescu, Ed, INFO-TEAM 1997:
Leges 2825 octombrie 2005. privind organizarea activiti)ii de transfuzie sanguing, donarea de sdn g gi
componente sanguine de origine umana, precum si asipurarea calitiii §i securiti(ii sanitare, in vederea utilizasi lor
terapeutice, republicats, eu modificdrile i completarile ulterioare;

£, Ordinul M.S. Nr, 110172016, publicat in M.0, partea [ nr. 791/07,10.2016 privind aprobarea Normelor
de supraveghere, prevenire gi limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitifile sanitare;

7. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului, co modificarile si completirile
ulericarn:;

8, Ordinul M.5, Nr, 1410/2016 din |2 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, | publicat in Monitoru] Oficial nr. 1009 din 15 decembrie 2016

2 0.LLG, nr. 14442008 - Ordonangs de urgentd privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist,
a profesiei de moagh §i a profesiei de asistent medical, precum 51 organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia:
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10, Legea Nr. 278 din 12 nolembrie 2015 pentru modificarea si completarea Ordonantei de urgenta a
Guvernului nr, [44/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesici de moast si »
profesiei de asistent medical, precum gi organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moagelor si Asistengilor Medicali din Roménia;

L1, Codul de eticd $i deontologie 2l asistentului medical generalist, al moaset si al asistentului
medical din Roménia, adoptat prin Hotirdrea Adundrii generale naionale & Ordinului Asistentilor Medicali
Greneraligti, Moagelor gi Asistentilor Medicali din Roménia ne. 209 fulie 2009, publicatd in Monitoru] Oficial. partea
1, ne. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

V2 Ordinul M5, nr, 1226/2012, publicat in Monitorul Oficial partea | nr, 855/18.12.2012 pentru aprabareg
Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activititile medicale gi & Metodologiei de culegers a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din netivitatile medicale:

13, Ordinul MS nr. 1142 din 3 ectombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenti
medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial or. 669 din 31 octombrie 2012

14, Crdinul MS nr, 1761/ 03 septembrie 2021 pentru aprabarea Marmelor tehnice privind curdtares,
dezinfectia i sterilizarea In unitiile sanitare publice si private, evaluares eficacitifii procedurilor de curdienie 5i
dezinfectie efectunte in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in fun cfie de
aivelul de rise, precum i metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si contralul eficienfei acestuia.

TEMATICA ;
Pentru ocuparea posturilor de asistenti medicali generalisti (PL):
1. Ingrijires omului bolnav si o omului sindtos
Administrarea medicamentelor pe cale orald, respiratorie, rectald, percutanatd
Injectiile
Perluzia,transfuzia
Sonde, sphlaturi, clisme
Puncii: venosd, toracentezd, punclie articulard, peritoneald, lombard
Recoltarea produselor biologice si patologice
Ingrijiren pre- si postoperatorie
Intervenfii de urgentd
Pregatirea pacientului pentru tomografie computerizati
10, Walori medii normale ale analizelor de laborator
| 1. Nevoia de a menfine temperatura corpului in limite normale
12. Evalearea pulsului i a tensiunii arteriale
13, Supravegherea pacientulul cu drenaj pleural
Il Medicina interni pentru cadre medii
I. Supravegherea bolnavului la pat
2. Dizgnosticul si tratamentul febrei
3. Bolile aparatului respirator
3.1 Mogiuni de anatomie
3.2 Motiuni de fiziologie
3.3 Wotiuni de semiclogie
3.4 Faringitele acute
3.5 Laringitels
3.6 Bronsita
3.7 Emfizemul pulmonar
3.8 Astmul bronsic
3.8 Preumonia pneumococicl
JU Bronhopreumonia
3.1 Chistu] hidatic pulmonar
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3.12 Preumotoraxul
3.13 Pleureziile
3.14 Stafilococia pleuropulmonard
313 Insuficienfa respiratorie acutd
4. Bolile aparatului cardio-vascular
4.1 Notiuni de snatomie
4.2 Notiuni de fiziologie
4.3 Notiuni de semiologie
4.4 Bolile pericardului
4.5 Bolile congenitale ale inimii
4.6 Tulburgrile ritmului cardiac
4.7 Bolile arterelor coronare — cardiopatiile ischemice
4.8 Socul
4.9 Sincopa si lesinul
4,10 Bofile venclor
5. Bolile aparatului digestiv
3.1 Notiuni de antomie si fiziologie
5.2 Notiuni de semiologie
5.3 Stomatitele
5.4 Refuxul gastro-esofagian
5.5 Gastritele
2.6 Enterocolita acuth
5.7 Bindromul diareic
5.% Constipatia
3.9 Bindromul de malabsorbiie
310 Obstructia intestinala
211 Bolile peritoneului — Peritonitele
fr. Bolile aparatului urinar
6.1 Nojiuni de anatomie
6.2 Nofiuni de fiziologie
{.3 Notiuni de semiologie
6.4 Sindromul nefotic
6.5 Infectin urinard joasd - cistita acutd
6.6 Infectia urinerd inalti - pielonefrita
6.7 Insuficienta renald acuth
6.8 Litiaza
7. Bolile sAngelui 5i ale oganelor hematopoietice
7.1 Anemiile
1.2 Leucemil 51 limfoame
7.3 Sindreame hemoragice. Trombocitopenii. Coagulopatii
1.4 Coagularea intravasculari diseminati
8. Bolile de nutritie
8.1 Diabetul zaharat
8.2 Hipoglicemiile
4. Notiuni de neurologie
9.1 Netiuni de antomie §i Aziologie
9.2 Notiuni de semiologie
4.3 Sindroame vasculare cerebrale
2.4 Bolile infecfioase ale sistemului nervos
2.5 Comele
1L Puericulturd si pediatrie
I, Copilul prematur, dismatur si copilul postmatur
2, Notiuni de cregtere §i deavaltare la copilul saniitos pe etape de vArstd
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Alimentatia sugarului
Alimentatis naturald
Alimentatiz artificiali
Alimentaliz mixti
Atributiile asistenjilor medicali in ingrijires copiiului bolnay

i

3. Malformatii congenitale care necesitd interventie chirurgicald de urgenti
8. Bahitizsmul

7, Sindromul de deshidratare acuta

8. leterele la copil

9, Bronsiolita

[0, Convulsiile

[ 1. Hidrocefulia

2. Tuberculoza la copil

13. Rujeola

|4, Scarlatina

15, Yaricela

16, Mononucleoza infecioasa

IV,  Urgente medico chirurgicale
|. Urgenjele aparatului respirator

2. Urgenjele aparatului cardiovascular

3. Urgengele abdominale
2

=

. Intoxicajiile acute exogens

L)

- Urgeniele otorinolaringologice
6. Socul

/. Urgentele datorate agentilor fizici si chimici

V. Notiuni privind organizarea activitatii de transluzie sa nguind, donarea de singe si componente sanguine
de origine umand, precum si asigurarea calititil si securititii sanitare, in vederea utilizgirii lor lerapeutice;
VL Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare infectiilor associate asistentei medicale
in unitifile sanitare;

VIL Motiuni privind drepturile pacientului;

VIL Nofiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de monsd sia

profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Monselor si Asistentilor Medieali din Romiinia;

VILL Notiuni privind Codul de eticd si deontologic al asistentului medical generalist, al moasel i

al asistentului medical din Romidnia;

Xl Notiuni privind gestionarea deseurilor rezuliate din aetivithtile medicale si a Metodologiei de culegere
datelor pentru baga nationala de date privind deseurile rexuliate din activitidtile medicale:

. Notiuni privind procedurile de practicd pentro asistenti medicali generalisti;

XL Netiuni privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitifile sanitare publice si private,

evaluares eficacitifii procedurilor de curiitenie si dezinfectie efectuate In cadrul acestora, procedurile
recomandate pentrn dezinfeefia méinilor in funetic de niy de rise, precum si metodele de evaluare o
deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficie -

Sef Serviciu R.UNO.S
Ref. spec. {ristina Ganea




