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SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPH “"GRIGORE ALEXANDRESCU", cu sedinl in
str. Tancu de Hunedoara nre, 30-32, Sector 1, BUCURESTY in conformitate cu prevederile HG. ne. 13362022
peniri aprobarca Regulamentului-cadrn privind organizarea si dezvoltarea cavierel personalului contractual
dine sectoral bugetar platit din fonduri publice, organizeaza concurs pentry ocuparea pe perioada nedeterminab
peitirn wrmaioarele posturi vacante corespunzatoare funciiilor contracinale de executie, dupa cunm wrmeaza;

- 3 posturi de asistent medical PL la Sectia Clinicd Chivargie Pediatvicd 1;

= 2 posturi de asistengi medicali debawrangi PL la Secpia Clinded Chivargie Pediatricd I;

- 2 posturi de asistenti medicali debutangi PL la Secpia Clinied Ortopedie Pediatricd;

= I post de avistent medicad PL fa Secpia Clinicd Chirargie Plasiicd, Microchirargie Reconstrictivi;
- | past de asistent medical principal PL la Blocwl Operator I - Sald operapil Chirurgle Plasticd;
- ! post de asistent medical debuiant PL la Secpla Clinicd Terapie Intensivi-Toxicologie;

- 1 post de asistent medical debutant PL fa Secfio ORL:

- I post de asistent medical debufant PL fa Secpio Clinifed Pediatrie 1;

- 1 post de axistent medical principad PL o Secfia Clinicd Pediatrie 11;

= 1 post de asistent medicel debitant PL fa Secpia Clinicd Pediarrie 1;

< I post de asistent medical principal PL o Secpia Clinicd Pediarrie 11H;

- 2 posturi de asistenfi medicall debwtangi PL la Secpia Clinicd Pediatrie HI;

= 2 posturi de asistenpi medicali PL la Secria Cardiologic;

- 3 posturi de asistenyi medicafl PL la Secpia Neuvachirurgie:

- 3 posturi de asistenfi medicall debwianti PL la Secpic Newrochivargie;

- | post de asistent medical principal PL fo Campartimeniul AT - Secfio Nenrochirurgie;

- ! post de asistent medical PL la Blocw! Operator IV - Sald aperapii Newvochirurgie;

= I past de asistent medical deburant PL lg Blocwl Operator IV - Sali operapii Newvochirurgie;
= I poxt de asistent medical debutant PL fo Camera de gardid ortopedie si rraumatologie;

- I post de asistent medical debatant PL la Bileronerie;

= I postde asistent medical debutant PL fa Laboratorwl de Endescopie Digestivi,

Pentru & ocupa un post contractual vacant sau lemporar vecant candidatii trebuie sd indeplineasch

urmatearele condifil generale, contorm art. 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrérea Guvernului o,
BTt el
136/2022:

Conditii generale de participare la concurs :
@) are cethfenia romand sau cetdfenia unui alt stat membeu al Unjunii Europene, o unui stat parte la Acordul privind
Spatinl Economic European (SEE) sau cetfitenia Confederatiei Elveiene;
b} cunoaste limba roménd, seris si vorbit;
) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 33/2003 - Codul muncii, republicasd, cu
modifichrile si completirile ulterinare;
d) are 0 stare de sanitate corespunzdloare postulul pentru care candideazl, atestatd pe baza adeverinjel medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;
e} indeplineste conditiile de siudii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte condigii specifice potrivit cerinfelor
postului scos la concurs;
) nu a fost condamnatd delinitiv pentru siviirsirea une! infeactiuni contra securititii nationale, contra autoritatii,
contra umanitdn, inlractiuni de coruptie sau de serviciu, infraciuni de fals ori contea Infipruirii justitiei,




infrac{iuni savirsite cu intenfie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea funcfiei
contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situalici in care a intervenit reabilitarea;

£) nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptulul de a ocupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desl@suras setivitatea de care s-a folosit pentru sivdrsires infracionii sau fald
de acensta nu s-a fuat masura de siguranid o interzicerii ocupdrii unei funcfil sou a exercitrii unei profesii;

h) nu a comis miraciiumle previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul najional
automatizat cu privire la perscanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare 8 unor persoane sau asupra

de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile previizute la art. 35 alin. (1) lit. by,

Conditii specifice de participare la concurs pentru posturile de Asistenti medicali principali PL in
specialitaten generalist:
- diploma de absolvire a Scolii Sanitare Postliceale
diplomil de bacalaureat
- vechime mimm 5 ani in specialitaten postului
- certificatul/adeveringa care atestd promovare a examenulul de grad principal
certificat membre OAMGMAMR avizet si valabil la data concursului
- asigurare de malpraxis

Conditii specifice de participare la concurs pentru posturile de Asisten{i medicali PL in specialitatea
pencralistis

- diplomi de absolvire a Scolii Sanitare Pastliceale

- diplomi de bacalaurest

- vechime minim & luni in specialitatea postulul

- certificat membrue OAMGMAMR avizat $i valabil la data concursului

- asigurare de malpraxis

Conditii specifice de participare la concurs pentru posturile de Asistenti medieali debutanti PL in
specialitaten generalistiz

- diplomi de absolvire a Scolii Sanitare Postliceale

- diplomd de bacalnureat

- certificat membru OAMGMAMR gifsan adeveringi de membru al OAMGMAMR pentru

participare [a concurs
- asigurare de malpraxis
= fiirdl vechime in specialitates postului

Candidatii vor depune dosarele pentru inseriere la concurs la Servicinl RUN.O.S, al spitalului incepand cu
data de J0L09. 2024 pana la data de 1 10,2024 pra 12,00, duta imita de depunere a dosarelor, in intervalul orar,
asfel:

Foenni — Jol intre orele G730 - 1000 5§ 13,00 - 14,30;
Vineri intre orele 87,30 - 70, 04

Dosarele de inseriere trebuie sa conting urmatoarele documente:

a} formular de tnscriere 1a concurs:

b} copia actului de identitate sau orice alt document care atesth identitaten, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;

¢} copia certificatului de nagtere, a certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbares
de nume, dupd caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte eare atestd efectuares unar specializiri, precum
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§i copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau
l11ﬁ111}l£l:& publicd, respectiv “LII]‘-‘[E"ITI'IH de bacalaureat, diploma de licenid sau diploma de absolvire a Scolii Sanitare
Postlicesle, precum gi certificatul/adeveringia care atesta promovare a examenului de grad principal;




¢) copia cerificatului membru OAMGMAME avizst gi valabil la data concursului sau adeverintd de membru al
OAMGMAME pentru participare la concurs;

[y copie dupd asigurarea de malpraxis;

g) copia carnetului de munch, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lueratd, care s ateste vechimea
in muncl $i in specialitaten studiilor solicitate pentru ccuparea postului;

h) eertificat de cazier judiciar sau, duph caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

i} adeverintd medicald care si ateste starea de séindtate corespunsitoare, eliberatd de clitre medicul de familie al
candidatului sau de ciitre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulfrii concursului;

i) certificatul de integritate comportamentsld din care i reiasa ¢ nu s-au comis infractiuni previzute loart. 1 alin,
(2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul najional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni
sexuale, de explostare o unor persosne sau  asupra  minorilor, precum i pentru completarea  Legii
nr. Ta/2008 privind organizarea i {unctionarea Sistemului Najional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile
ultericare, pentru candidatii inserisi pentru posturile din cadrul sistemului de invEidmant, sfinftale sau proteciie
sociald, precum §i orice entitate publicd san privatd a clirei activitate presupune contactul direct cu copii, perseane
in varstd, persozne cu dizahilitafi sau alte categorii de persoane valnerabile ori care presupune examinarea fizicd
sau evalugrea psihologicd & unel persoane;

k) curriculum vitae, model comun european.

Iy chitantd taxa de concurs de 40 lei.

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu
acesten,

Dosarele de inscriere vor {i depose in volum eomplet, personal pana la data limita, respectiv 11, 10,2024, ara
12,0,
Pl ReslteoPal

N se admit completari ulterioare termenului de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarziu, anterior datei de desfasurare a primei probe a concursulut,

Probele de coneurs se vor desfasoura b sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPIT
SERTGORE ALENANDRESCTE “ din stv. Tanca o Hunedoara ne. 30-32 seeior § BUCURESTE, astfel:

*  Depunerea dosarclor de concurs in perioada 30,00.2024 - TL10.2024 pana la ora 12,007

o Selectin dosarelor candidatilor 14.10.2024 - 15.10.2024;

+  Afisarea rezultatelor la selectia dosarelor 16.10.2024 ora 12,00;

«  Contestatiile Ia rezultatele selectiei dosarelor se depun pana la data de 17.10.2024 ora 12,00;
*  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarvelor 18.10.2024 ora 12,00,

«  Proba serisa in data de 22.10.2024 ora 13,00;

* Afisarea rezultatelor obtinute la proba serisa 23, 10,2024, ora 12,00;

«  Contestatiile la rezultatele probei serise se depun pana la data de 24.10.2024, ora 12,00;

*  Afisarea rezultatelor [a contestatiile depuse la proba serisa 25.10.2024, ora 12,00

*  Proba interviu in perioada de 28.10,2024 - 29.10.2024, ora 12,30;

*  Afisares rezultatelor obtinute la proba de interviu 30010.2024, ora 12,00

Contestatiile la reznltatele la proba de intervin se depun pana la data de 31102024, ora 12,00;
*  Alsarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba de intevin 01,11.2024, ora 12,00;

#  Afisarea rezultatelor finale 041102024, ors 12,00,

Pentru fieeare proba a concursului punctajul este de maxim 100 puncte,
Pentru a A declaratii admisi, candidatii trebuie sa obting la fiecare proba minimum 50 de puncte,

FPromavarea prebel scrise este oblipatorie pentra sustineren wrimatoarel probe.
Suent declarail admisi la proba scrisa s fa proba de intervia candidatii care aw obiinud mininam 50
P CTE,




COrice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizares si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii.

BIBLIOGRAFIE :

Pentru ocuparea posturilor de asistenti medicali principali generalisti (PL), de asistenti medicali gencralisti
(PL) i pentru posturile de asistendi medicali debutanti generalisti (PL):

b, Urgente medico-chirurgicale sinteze de L. Titired. Ed. 2007,

- Ingrijirea omului bolnay i & omulei sandtes de T, Chiru $1/ G, Chira . Ed. CI50M 2001;
. Medicing intemd pentru cadre medii de C. Borundel;
. Pugricultura $i pediatrie de E. Chifimia g1 V. Midaescu . Ed, INFO-TEAM 1997,

5, Ordinul M5, Nr, 1101/2016, publicat in MO partea [ nre, 791/07,10,2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire 3i limitare a infectiilor aseciate asistentel medicale in unitdfile sanitare;

6, Ordinul M.S nr. 1761/2021, publicat in MO partea | nr. 681/02.09.201& pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curdfarea, dezinfectia gi sterilizarca in unitdile sanitare publice §i private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curBitenie §i dexinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
méiinilor in functie de nivelul de rise, precum §i metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si
controlul eficientel acestuin;

7. OULLG. nr 1442008 privind exercitares profesiel de asistent medical generalist, a profesiei de moas i a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea i functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalist,
Muoagselor g Asistenfilor Medicali din Romania.
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TEMATICA :

Pentru ocuparea posturilor de asisten{i medicali principali generalisti (PLY, de asistenli medicali generalisti
{S/PL} 5i pentru posturile de asistenti medicali debutanti generalistl (S/PLY:
L. Ingrijirea omului bolnav si g omului sanatos
Administrarea medicamentelor - pe cale orala, injectabils, intrarextala, percutana
Sonde, spalaturi, clisme
Punctii: venose, toracenteza, punctie articulars, peritonelala, lombara
Biopsia
Recoltarea produselor biologice si patologice
lngrijirea pre- si postoperatorie
lnrerventii de urgenta
Pregatirea pacientului pentru tomegrafic computerizata si rezonanta magnetica nucleara
Valori medii normale ale analizelor de laborator

10, Nevoia de & mentine temperatura corpului in limite normale

| 1, Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale

12, Supravegheres pacientului eu drenaj plearal
IT. Medicina inferna pentru cadre medii

1. Supravegheres bolnavului la pat

2. DMagnosticul si tratamentu] febrei

1. Bolile aparatului respirator

3.1 Wotiuni de anatomie

3.2 Notiuni de fiziologie

3.3 Wotiuni de semiologie
3.4 Rinolaringita

3.5 Faringitele acute

3.6 Laringitele

3.7 Bronsita

3.8 Emfizem pulmonar

1.9 Astmul bronsic

3.10 Pneumonia pneumococica
3.11 Bronhopneumonisa

4.0 Chistul hidatic pulmonar
4.1 Pneumotoraxul
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4.2 Mleureziile
4.3 Safilococia pleuropulmonara
4.4 Insuficienta respiratorie acuta
4. Bolile aparatului cardio-vascular
4.1 Notiuni de anatomie
4.2 Notiuni de fziologie
4.3 Notiuni de semiologie
4.4 Bolile pericardului
4.5 Bolile congenitale ale inimi
4.6 Tulburarile ritmului cardiac
4,7 Bolile arterelor coronare - cardiopatiile ischemice
4.8 Socul
4.8 Sincopa si lesinul
5.0 Bolile venelor
5. Bolile aparatului digestiv
3.1 Motiuni de antomie si fiziologie
5.2 Notiuni de semiologie
5.3 Stomatitele
5.4 Refuxul gastro-esofagian
5.5 Gastritele
5.6 Enterocolita acuta
5.7 Sindromul diargic
5.8 Constipatia
5.9 Sindromul de malabsorbtie
6.0 Obstructia intestinala
. Palipii colonului .Polipoza
7. Bolile peritoneului - Peritonitele
8. Bolile aparatului urinar
%.1 Notiuni de anatomie
8.2 Notiuni de fiziologie
8.3 Notiuni de semiclogie
B4 Glomerulonelrita
8.5 Sindromul nefotic
8.6 Infectia urinara joasa - cistita acuta
f.7 Infectia urinara inalta - pielonefrita
8.8 Insuficienta renala acuta
8.9 Insuficienta renala cronica
8.10 Litiaza
9. Bolile sangelui si ale oganelor hematopoietice
9.1 Anemiile
9.2 Leucemii s1 limfoame
6.3 Sindroame hemoragice. Trombocitopenti, Coagulopatii
0.4 Coagularea intravasculara diseminata
0.5 Splenomegaliile
[0, Bolile de colagen
0.1 Lupus eritematos diseminat
10,2 Purpura Henoch Schonlein
11,3 Colagenoza mixta
10.4 Vasculitele
| 1. Bolile de nutritie
11.1 Digbetul zaharat
11.2 Hipoglicemiile
11.3 Denutritia
| 1.4 Hiperlipidemiile




12, Nofiuni de neurologie
12,1 Notiuni de antomie 51 iziologie
12.2 Motium de semiologie
12.3 Sindroame vasculare cercbrale
12.4 Bolile infectioase ale sistemului nervos
12.5 Comele
1. Puericultura si pediatrie
l. Copilul prematur, dismatur s1 copilul postmatur

2. Wotiuni de crestere si dezvoltare la copilul sanzatos pe etape de varsta
3. Alimentatia sugarulul
3.1 Alimentatia naturala
3.2 Alimentatia artificiala
3.3 Alimentatia mixta
3.4 Diversificarea alimentatiei sugarului
4, Agributiile asistentilor medicali in ingrijirea copilului bolnay
5. Malformatii congenitale care necesits interventie chirurgicala de urgenta
6. Rahitismul
7. Bindromul de deshidratare acuta
8. Tcterele la copil
9, Bronsiolita
ik Fibroza chistica pulmonara - Mucoviscidoza

11, Convulsiile
2. Hidrocetalia

13, Tuberculoza la copil

14, Rujeala

15, Kubeola

16, Scarlatina

17. Varicela

13, Moninucleoza infectioass
IV, Urgentele medico chirargicale
Urgentele aparatului respirator
Urgentele aparatului cardiovascular
Urgentele abdominale
Intoxicatiile acute exogene
Urgentele otorinolaringologice
Socul
Urgentele datorate agentilor fizici si chimicii traumatologie- arsuri),
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V. Ordinul M.5. Nr. 1101/2016, publicat in MO partea [ nr, 791/07.10.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire gi limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale in unitifile sanitare.

VL Ordinul M.S nr, 176172021, publicat in MO partea | ne, 681/02.09.2016 pentru aprobares Normelor tehnice
privind curitaren, dezinfectis s sterilizares in unitdfile sanitare publice si private, evaluaren eficacitiili
procedurilor de curiifenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestorn, procedurile recomandate pentru dezinfectia
méinilor in fonctie de nivelul de rise, precum i metodgle de evaluare a derulirii procesului de sterilizare si
ciantrolul eficientei acestuia,

Director Finabiar-Contahil,

Eo. Victoria

s OLS,
‘ristina Ganea
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