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ANUNT

SPITALAL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPII "GRIGORE ALEXANDRESCIJ", cu sediul in
str, Idncu de Hunedoara w. 30-32, Sector 1, BUCURESTI in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/2022
penlru aprobared Regulamentului-cadru privind organizared si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar plalit din fonduri publice, organizeaza concurs pentru ocupdrea pe perioada
nedeterminata pentru 1 posl de asistent medicdl debulant generalist PL la Cabinetul de Endocrinologie clin
cadrul Ambulatoriu Integral.

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidalii trebuie si indeplineasc6
urm[toarele condifii generale, conform prevederilor din Regulamentului-cadru aprobat prin Hotirdrea
Guvernului nr. 1336/2022:

Conditii eenerale de participare la concurs :

a) are cetilenia romAnd sau cet5lenia unui alt stat membru a[ Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spaliul Economic European (SEE) sau cet6lenia Confedera{iei Elveliene;
b) cunoaqte limba romdnd, scris gi vorbit;
c) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 -Codul muncii, republicatd, cu
modifi c6rile qi complet6rile ulterioare;
d) are o stare de sdnltate corespunz[toare postului pentru care candideazd,, ateshte pe baza adeverinlei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitdlile sanitare abilitate;
e) indeplineqte condiliile de studii, de vechime in specialitate qi, dupd caz, alte condilii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnata definitiv pentru savar$irea unei infracliuni contra securitElii nalionale, contra autoritalii,
contra umanitdlii, infractiuni de coruplie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra inleptuirii justiliei,
infracliuni sdvArgite cu intentie care ar face o persoand candidati la post incompatibilS cu exercitarea funcliei
contractuale pentru care candideaz6, cu excep!ia situaliei in care a intervenit reabilitarea;
g) nu executi o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa funclia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a des{Equra activitatea de care s-a folosit pentru sdvArgirea infracliunii sau fal6
de aceasta nu s-a luat mdsura de siguranlA a interzicerii ocup[rii unei func]ii sau a exercitdrii unei profesii;
h) nu a comis infracliunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nalional
aulorrlatizal cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum gi pentru completarea Legii nr.76/2008 privind organizarea gi funclionarea Sistemului
Nalional de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru domeniile prevAzute la art. 35 alin. (1) lit.
h).

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de Asistent medical debutant PL in
specialitatea generalist:

- diplomi de absolvire a $colii Sanitare Postliceale
- diplomi de bacalaureat
- certificat membru OAMGMAMR qi/sau adeverinl[ de membru al OAMGMAMR pentru

participare [a concurs
- asigurare de malpraxis
- lird vechime in specialitatea postului
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Candidatii vor depune dosarele pentru inscriere [a concurs la Serviciul R.U.N.O.S. al spitalului incepand cu
clata de 04.11.2024 pana ladatade 17,10.2024 ora 12,00, data limita de deounere a dosarelor, in intervalul orar,
astfel:
Luni - Joi inlre orele 07,30 - 10,00 si 13,00 -14,30:
Vineri intre orele 07,30 - 10,00

Dosarele de inscriere trebuie sa contina urmatoarele documente:

a) ibrmular de inscriere la concurs;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
c) copia certificatului de naqtere, a ceftificatului de clsdtorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupd caz;
d) copiile documentelor care atest[ nivelul studiilor gi ale altor acte care atestA efectuarea unor specializdri,
precum qi copiile documentelor care atestd indeplinirea condiliilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institulia public6, respectiv diploma de bacalaureat, diploma de absolvire a gcolii Sanitare Postliceale;
e) copia certificatului membru OAMGMAMR avizat gi valabil la data concursului sau adeverinld de membru al
OAMGMAMR pentru participare la concurs;
f) copie dupd asigurarea de malpraxis;
g) copia carnetului de munc5, a adeverintei eliberale de angajator pentru perioada lucratd, care sd ateste vechimea
in muncd qi in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
h) certificat de cazierjudiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
i) adeverintd medicali care sd ateste starea de sdndtate corespu nzdloarc, eliberatd de c[tre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitdlile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;
j) certificatul de integritate comportamental[ din care sE reiasd cd nu s-au comis infracliuni prevdzute la art. l
alin' (2) din Legea nr. 118/2019privind Registrul nalional automatizat cu privire la persoanele care au comis
infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum gi pentru completarea Legii
nr. 7612008 privind organizarea gi funclionarea Sistemului Nalional de Date Genetice Judiciare, cu modific[rile
ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invdlim6nt, sinAtate sau protectie
socialS, precum gi orice entitate publicd sau privat[ a cdrei activitate presupune contactuI direct cu copii, persoane
in vdrstd, persoane cu dizabilitdli sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizic6
sau evaluarea psihologicd a unei persoane;
k) cuniculum vitae, model comun european.
l) chitan{d taxd de concurs de 40 lei.

cu acestea.
Dosarele de inscrierc vor fi depuse in volum complet. nersonal pan:r la data limita. resnectiv 17.10,2024.
ora 12.00.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscricrc o declaratie pe propr.ia raspunclere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar., cel nrai
tatziu, anterior clatei de deslasurare a primei probe a concursului.

Probele de concurs se vor desfasura la sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA ?ENTRLT copil
'GRIGORE ALEXANDRESCU " tlin sh'. Ioncu de Hunetloora nr. 30-32 sector I BLIC LIRESII, astl'el:

' Dcpunerca dosarclor de concurs in pcrioada 04.10.20?4 - 17.r0,20zl pana la ora 12,00;. Sclcctia dosarelor candidatilor in perio:rdzr 18.10.2024 - 21.10.2024;. Al'isarea rezultatelor la selectia dosarelor 22,10.2024 ora 12,00;
' Contestatiile la rezultatelc selectici dosarclor se dcpun p:rna la data de 23.10.2024 ora 12,00;
' Afisarea rczultatclor la contestatiile depuse Ia selectia dosarelo r 24.10.2024 ora 12,00;



. Proba scrisa in data de 25,10.2024 ora 13,00;. Afisarea rezultatelor obtinute la proba scrisa 2g.10.202 4,, ora 12,00;
' Contestatiile la rezultatele probei scrise se depun pana la data dc 29,10,2024, ora 12,00;' Afisarea rezultateror la contestati e depuse ra proba scrisa 30,10,2024,ora 12,00;. Proba interviu in data de 31.10 .2024, oru 13,00;. Afisarea rezultatelor obtinute la proba de interviu 0l.ll.2024,ora 12,00;
' Contestatiile la rezultatele la proba de interviu se depun pana la datade 04.11,2024,ora 12,00;' Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba de inteviu 05.11,20 24, ora 12,00;. Afisarea rezultatelor finale 06.11,202 4, ora 12,00.

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 ouncte.
Pentru a fi declaratii admisi, candidatii trebuie.u obtiru l, n**elilbu minimum 50 de nuncte.

Promovarea probei scrise este obrigatorie penlru sustinerea urmaroarei probe.
Sunt tleclarati admisi la proba scrisa si la proba de intervia candidatii cire au obtinut minimum s0puncte,
orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se

publica prin afisare la sediul unitatii.

BIBLIOGRAFIE:
Pentru ocuparea postului de asistent medical debutant generalist (pL):
1. Urgenle medico-chirurgicale sinteze de L. Jilircd. EA.2OO7;
2. Ingrijirea omului bolnav gi a omului sdn[tos de F. chiru 9i G. chiru . Ed. cISoM 200r;
3. Medicina internd pentru cadre medii de C. Borundel;
4. Puericultura gi pediatrie de E. chilimia qi v. Mi6aescu . Ed. INFO-TEAM 1997:
5' Ordinul M.S. Nr. 1101/2016, publicat in MO partea I nr.791107.10.2016 privind aprobarea Normelor de

supraveghere, prevenire 9i limitare a infecJiilor asociaie asistenlei medicale in ,nitilile sanitu.e;
6' ordinul MS nr. 1761/2021, publicat in Mo partea I nr. autoz.os.zor o pentru apiouarea Normelor tehniceprivind curdlarea, dezinfeclia $i- sterilizarea in unitalile sanitare publice-gi private, evaluarea eficacitaliiprocedurilor de curilenie 9i dezinfeclie efectuate in cadiul acestora, piocedurile recomandate pentru dezinfecJiamainilor in funclie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaira.e a derutarii fro"esului de sterilizare gi

controlul efi cienlei acestuia;

l' .o:Y G nr 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag6 9i aprofesiei de asistent medical, precum $i organzarea gi funclionarea ordinul;i Asi;;r1rJ, u.oi.uti ceneraligti,Moagelor gi Asistentilor Medicali din Romrini a,

TEMATICA:

_ Pentru ocuparea postului de asistent medical debutant generalist (pL):
I. Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatosI' Administrarea medicamentelor - pe cale orala, injectabila, intrarextara, percutana2. Sonde, spalaturi, clisme

3. Punctii: venosa, toracenteza, punctie articulara, peritonelala, lombara4. Biopsia
5. Recoltarea produselor biologice si patologice
6. Ingrijirea pre- si postoperatorie -

7. Interventii de urgenta
8. Pregatirea pacientului pentru 

_tomografie computerizata si rezonanta magnetica nucleara9. Valori medii normale ale analizeloi de laboraior
10, Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale
1 l. Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale

_- -1_2. 
Supravegherea pacientului cu drenaj pleural

II. Medicina interna pentru eadre medii
l.Supravegherea bolnavului la pat
2.Diagnosticul si tratamentul lebrei



3. Bolile aparatului respirator
3.1 Notiuni de anatomie

3.2 Notiuni de fiziologie
3.3 Notiuni de semiologie
3.4 Rinofaringita
3.5 Faringitele acute
3.6 Laringitele
3.7 Bronsita
3.8 Emfizem pulmonar
3.9 Astmul bronsic
3. 10 Pneumonia pneumococica
3.1 1 Bronhopneumonia
4.0 Chistul hidatic pulmonar
4.1 Pneumotoraxul
4.2 Pleureziile
4.3 Stafi lococia pleuropulmonara
4.4 Insufi cienta respiratorie acuta

4. Bolile aparatului cardio-vascular
4.1 Notiuni de anatomie
4.2 Notiuni de fiziologie
4.3 Notiuni de semiologie
4.4 Bolile pericardului
4.5 Bolile congenitale ale inimii

4.6 Tulburarile ritmului cardiac
4.7 Bolile arterelor coronare - cardiopatiile ischemice
4.8 Socul
4.9 Sincopa si lesinul
5.0 Bolile venelor

5. Bolile aparatului digestiv
5.1 Notiuni de antomie si fiziologie
5.2 Notiuni de semiologie
5.3 Stomatitele
5.4 Refuxul gastro-esofagian
5.5 Gastritele
5.6 Enterocolita acuta
5.7 Sindromul diareic
5.8 Constipatia
5.9 Sindromul de malabsorbtie
6.0 Obstructia intestinala

6. Polipii colonului .Polipoza
7. Bolile peritoneului - Peritonitele
8. Bolile aparatului urinar

8.1 Notiuni de anatomie
8.2 Notiuni de fiziologie
8.3 Notiuni de semiologie
8.4 Glomerulonefrita
8.5 Sindromul nefotic
8.6 Infectia urinarajoasa - cistita acuta
8.7 Infectia urinara inalta - pielonefrita
8.8 Insuficienta renala acuta
8.9 Insuficienta renala cron ica
8.l0 Litiaza



9. Bolile sangelui si ale oganelor hematopoietice
9.1 Anemiile
9.2 Leucemii si limfoame
9.3 Sindroame hemoragice. Trombocitopenii. Coagulopatii
9.4 Coagularea intravasculara diseminata
9.5 Splenomegaliile

10. Bolile de colagen
10.1 Lupus eritematos diseminat
10.2 Purpura Henoch Schonlein
10.3 Colagenoza mixta
10.4 Vasculitele

1 l, Bolile de nutritie
1 1.1 Diabetul zaharat
I 1.2 Hipoglicemiile
i 1.3 Denutritia
1 1 .4 Hiperlipidemiile

12. Notiuni de neurologie
12.1 Notiuni de antomie si fiziologie
12.2 Notiuni de semiologie
12.3 Sindroame vasculare cerebrale
12.4 Bolile infectioase ale sistemului nervos
12.5 Comele

IlL Puericultura si pediatrie
1. Copilul prematur, dismatur si copilul postmatur
2. Notiuni de crestere si dezvoltare la copilul sanatos pe etape de varsta
3. Alimentatiasugarului

3.1 Alimentatia naturala
3.2 Alimentatia artificiala
3.3 Alimentatia mixta
3.4 Diversihcarea alimentatiei sugarului

4. Atributiile asistentilor medicali in ingrijirea copilului bolnav
5. Malformatii congenitale care necesita interventie chirurgicala de urgenta
6. Rahitismul
7. Sindromul de deshidratare acuta
8. Icterele la copil
9. Bronsiolita
10. Fibroza chistica pulmonara - Mucoviscidoza
i 1. Convulsiile
12. Hidrocefalia
13. Tuberculoza la copil
14. Rujeola
I 5. Rubeola
16. Scarlatina
17. Varicela
1 8. Moninucleoza infectioasa

IV. Urgentele medico chirurgicale
1, Urgentele aparatului respirator
2. Urgentele aparatului cardiovascular
3. Urgenteleabdominale
4, Intoxicatiile acute exogene
5. Urgentele otorinolaringologice
6. Socul
7. Urgentele datorate agentilor fizici si chimici( traumatologie- arsuri).



V. Ordinul M.S. Nr. 110l/2016, publicat in MO partea I nr. 791/07 .10,2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unitAlile sanitare.
VI. Ordinul M.S nr. 17611202i, publicat in MO partea I nr. 681102.09.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curAFrea, dezinfectia gi sterilizarea in unitllile sanitare publice $i private, evaluarea eficacitdlii
procedurilor de curSlenie 9i dezinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mAinilor in funclie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derul5rii procesului de sterilizare gi
controlul elicienlei acestuia.

MAN
Prof'. Dr.

Sef Serviciu R.U.N.O.S.
Ref. spec. Cffia Ganea
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